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�����:  

��� ��� #"��ان ورز � ��د� و ��ا���، از ����اد� ��� ����ب �� ��دد ه���
 	� در ا��ا و �


ی�ی) �%���، &'�و&%�$ ��اوا�� #� ��� دارد�.  

ل ه����2ت ورز �1ر  #� &+�	0 و 	�/�ای. ورزش از ه����� &��	�ت  
ی
 ��+� #� دور #�د�،

  . دارد&���


را���ن �%��� #�د�، ��	0 7ن در 	�6ر ��ی�5 �4اردارد� 40ه8 ا	��ن . ���� ��� دارا$ 

 ;��  0�
را���ن 7���ی� 7ن ��  . 	�6ر �� #� 
6	�6ر در 7ن =>�ی) دا /�، 

�اد� در 	��ر ی1
ی?� از 7ن، #�&��� #� ���/�ر ��د� ای. ورزش و ا��1ن #%�� ��
$ ه+� ا=>�$ ��� 

 @A&�� $�%و دی?� ار��� ��
# (���� �� ��دد #� B+�ی) ��ز��ن &�## C�D) ،ورش�D ��7زش و


ی; ��دد...)  %�دار$ ه� و A& ��  .#� ��=) #� ورز � ��8G و &'�ی�� ��ا�


وار  ���G ��د ا4ا�2+. ���� ��� ای�ان #"��ان �/��G ای. ورزش در 	�6ر #� ارای� #����� ��

8 ���$ ورزش، #/�ا�
 در 	�&�ه/�ی. ز��ن #� اه
اف ��د د�) �+I& 0	ا�� ���A�/6D �# (�ا


  .ی�#

  


ری����) :Mission (  

  

 C0ای��6/� از �KیJ ا# .�AK�L� بM� و ��+Gا .�د�/��#� #� ر&�A و ��ی?�� ����N ر#�4/%�$ #

O+و ه ����/�ش ���� ��� در Qی� ه�$  و ���. ای�2د ا����1ت و ���#Q Rزم���A =�+� و 

�"��� ��/L�.  
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�)#��?�ه� #� رو�
 �M /� و ��"4 ����	  ��� ا�/"
اده�$ ��اوان و #%�� ��
$ از��� 	�6ر �




ت و ا�/�ا� 
��# �G�Sا �����# Tوی. ی
�) 	���� در �D&� =��ی) اG%� و #� &"Uان و�& �� TیV&

  . /�$ د�) ی��)� داد و #� ��ی?�� �W#��Xرا ار&
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اد �'� 3000"& 
 
 
 
 
 
 

:!��اد � ���ن ��رت دار ���ل  

 

R+� 2در��   3 در��  
 .�# �#��
���+Gا 

31 31 0 0 
 

*_�U�& : �� ان���# ��� ���� $�?��. دور� ��#/�L� ن��

اد ی�د 
�، �A4ل  "&

� �#.  
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 ��7&�ر  ز��. در ��ا�� 	�6ر9 
0    B$ا ���  

 

 

   :ا+&*�رات !()�' ی��&�


ارد� ;W/�� ای�ان ردی� #�د�� ��� ���  .ا�2+. �

 

   :0�/' ه�" +.-, د"

  در ��Xح و ���. �L/�� در 	�6ر و �6��ار� ه�$ ���� ��� ���#�Wت �����%4  - ١



�� ا$-2�B ه�$ ��7&�ر و .�   را� ا�
از$ ز�

3-��� ����5 	��پ ه�$ ���&   

4-  N�	 $ال ه�
��
 ���+Gا .�#   

  #��0ار$ 	g�%�$ ��7ز � -5

  ا�/�6ر �Q�Wت و 	/N =�+� ��7ز � -6

7-�����و$ ا����� � (�#�&   

����S #� ا�/��
ارده�$ �%��� 4%����� ای. ر /� -8 Cه�	  

9-  C �D (�& ورز �1ران C0ای�  ا

10 -  C �D (�& � ه�$ ورز (h�  ا�0ایC ه

11 -  �
  N�	 $ه� ���	 ) ���+Gا .�# R��2� ی) در�<=(  

   �Mب ���#�G�� R از �KیJ ا�����iه� -١2

  

  
  

  ) Vision: (234 ا�1از
  

ا�0ای C�X_ &+�	0 و 7را�C ����اد� ه� و B>�ر ه+� ����A ا=>�$ ����اد� در 	��ر ی1
ی?� 

�.  ����ی� ا�/"
اده�$ &�ز��O+ن ����اد� ه�� و B>�ر 4
ر&+�
 در #+��jر 	+�W& �# Tی) #�

���+Gا .�  .&�ر�+/%�$ #

   
  
  

   :اه�اف ���ن ��ت 
  

�8 ه�ي ��l #0ر���Qن و ��ا��ن در #CL ���8 ه� و �k�47ن - ١& ;�n6&.  

�q ا�/��l و آ�6رير - ٢G ازي
  .ا� ا�

�q دا�C ��7ز$-3G $از
   را� ا�

4- ��/L� ت�W#��� �# ا=0ام �# l�� ن��nkو�/� #�ز
 و #��0اري اردوه�ي ا�0اCk &�2#� و ا�

lGا�/�.  

�� ا$را� ا�
ازي  -5�B ه�$ ��7&�ر و .���l ���ز�� .  

ا�/"
اد� l#�k���N #� #��0اري ��8j و �
اوم ���#�Wت در ��Xح � ��/L��l #� ه+�1ر$  -6

  .�Bز� �"�و�) �Dی?�ه%�$ ورز � 4%����� و ا�/"
ادی�#�

  . آ����r/�ش ���l ��� در ���زل ، ��; آ�ر و ���@ ه�ي -7



��l ����6��ار� ه�$#��0اري  -8� .  

  )�k�47ن و ���8 ه�( #��0اري ���#�Wت l����%4 آ�6ر  -9

��ه�?�  - 10 ���� .�s7 .وی

ور  ������� ��ه�?� و( &S ، �4g�6ر ا���( ...  

١1-  ;���q و &16Dرز� #� دو�A� /�د�ه+�1ر$ #�  �
#�ا$ ورز �1ران #�ا$ ������$ از 7���D Nو�

��qه�$ اD/�ل دو�	ی� و Mt& ،�G�+/B.  

  

  
  

   :اه�اف �-�7 ��ت 
  

1 . (�"+� Ck0ا�   ��ل 4 ه0ار �'� در �Kل 4٠ا�kان &�  ��� #�ز���� ا

�� ا$ ا�0اCk ز���%�ي . 2�B ��7&�ر و��   ز��. 10٠ در ا�kان &� � ����

3 . l��%� و lk��  آ�N =��وk. در &�ر�+�) ه�$ #�. اG+��� ، #�زk%�ي 7�

�"�ل و ��lWX در �S�� ه�ي #�. اl�+G از � (k�W& Jk�K����Aت و روا#@ #�. اl�+G و B>�ر . 4

   و ��ز���%�ي #�. ا����l�+Gت در ��B 0>�ر


را���ن 7��� و �%�ن. 5�  	�N 	��� در 

��l ��� در #�. دا�C ��7زان،دا��k�26ن ،آ�ر��ان ،آ�ر��
ان و ���وه�ي ���_. 6� �"��&  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

   : 0�/' ه�" ر�0 >�;���1ول :�9 ��87
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